
Pflegestützpunkt

im Kreis Lippe

RATGEBER BEI PFLEGEBEDÜRFTIGKEIT

Sprechstunden im Kreis Lippe Standort & Öffnungszeiten

Pflegestützpunkt in Detmold

Im Hause der
AOK Westfalen-Lippe

Wiesenstraße 22
32756 Detmold

Telefon: 05231/7603-303
Fax: 05231/7603-323

Öffnungszeiten 

Montag 09:00 - 13:00 

Dienstag 13:00 - 16:00

Mittwoch 13:00 - 16:00

Donnerstag 14:00 - 17:00

Freitag 09:00 - 12:00

Ein gemeinsames Beratungsangebot 
der Pflegekassen und des Kreises 

Lippe zum Thema Pflege

Selbstverständlich vereinbaren wir mit 
Ihnen auch gern telefonisch einen 
Gesprächstermin außerhalb der oben 
genannten Öffnungszeiten. Eine Beratung 
bei Ihnen zuhause ist ebenfalls möglich.
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in Bad Salzuflen
In der Bürgerberatung im
Rathaus der Stadt Bad Salzuflen
Rudolph-Brandes-Allee 19
32105 Bad Salzuflen
Öffnungszeit: montags 13:00 - 16:00 Uhr.

in Blomberg
In der Geschäftsstelle der AOK Westfalen-Lippe
Hindenburgplatz 4
32825 Blomberg
Öffnungszeit: donnerstags 09:00 - 12.00 Uhr

in Detmold
Im Klinikum Lippe (Eingangsbereich)
Röntgenstr. 18
32756 Detmold
Öffnungszeit: mittwochs 13:00 - 16:00 Uhr

in Lemgo
Im Klinikum Lippe (Eingangsbereich)
Rintelner Str. 85
32657 Lemgo
Öffnungszeit: mittwochs 09:00 - 12:00 Uhr

Bad Salzuflen

Lemgo

Detmold
Blomberg



Alle Pflegebedürftigen und ihre 
Angehörigen haben einen Anspruch auf

eine individuelle,

neutrale und

kostenfreie Beratung

durch qualifizierte Pflegeberaterinnen und  
-berater der Pflegekassen und des Kreises 
Lippe.

Viele Fragen entstehen, wenn sich 
Pflegebedürftigkeit anbahnt oder 
verschlimmert:

Welche Hilfen gibt es?

Wie komme ich an diese Hilfen?

Was kosten die Angebote?

Wie wird die Pflege finanziert?

Wo beantrage ich welche Leistungen?

Wer hilft bei der Antragstellung?

Oft genügt eine einfache Auskunft. 
Manchmal ist aber eine ausführliche 
Beratung oder auch die vielfältige 
Organisation und Vernetzung von Hilfen 
erforderlich.

Deshalb bieten Ihnen jetzt die Kranken- 
und Pflegekassen in Kooperation mit dem 
Kreis Lippe bei Bedarf eine ausführliche 
Beratung in den Pflegestützpunkten an.

Pflegestützpunkte - was kostet das? Pflegestützpunkte - welche Themen?
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Speziell geschulte Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter beraten Sie unabhängig und 
umfassend und koordinieren Hilfen 
zielgerichtet.

Sie erhalten alle wichtigen Antragsformu-
lare, Informationen sowie konkrete Hilfe-
stellungen bei der Inanspruchnahme und 
der Organisation des Hilfeangebots.

Leistungen der Pflegeversicherung und

der Sozialhilfe

Häusliche Pflege und ambulante 
Pflegedienste

Stationäre Pflegeeinrichtungen

Kurzzeit- und Tagespflege

Alternative Möglichkeiten der 
pflegerischen Versorgung

Wohnraumanpassung, Unfallvermei-
dung

Entlastung für pflegende Angehörige

Pflegekurse

Ehrenamtliche Hilfen

Selbsthilfegruppen

Hospizhilfen

Prävention und Rehabilitation

Pflegestützpunkte - was ist das?
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