
Freiwillig/e 
Seniorenbegleiter/in

Unsere Fortbildung richtet sich an alle, die alte Men-
schen im Rahmen ehrenamtlicher Tätigkeit begleiten 
wollen oder dieses schon tun. Es wird grundlegendes 
Wissen über die unterschiedlichen Bereiche des Al-
ters vermittelt werden. Es werden Hilfestellungen für 
den Umgang mit alten Menschen vermittelt.

Fortbildung zum/zur

freiwilligen Seniorenbegleiter/in

Fort- und Weiterbildungsangebot
0 52 31 - 762 - 251

diakonis - Stiftung Diakonissenhaus
Sofienstraße 51
32756 Detmold
Telefon: 	 05231/762-0
Telefax: 	 05231/762-252
kontakt@diakonis.de        www.diakonis.de

Sparkasse Detmold
BLZ 476 501 30 - Konto 26 591

Verbindliche Anmeldung So finden Sie uns ...
Hiermit melde ich mich an.

_________________________________________
Name, Vorname

_________________________________________
Straße

_________________________________________
Postleitzahl Wohnort

_________________________________________
Telefonnummer

Ich melde mich an

	 zu allen 6 Terminen im Block

oder

	 1. Einheit	 19.02.2011
	 2. Einheit	 12.03.2011
	 3. Einheit	 09.04.2011
	 4. Einheit	 14.05.2011
	 5. Einheit	 18.06.2011
	 6. Einheit	 16.07.2011

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

Wunschkost für das Mittagessen:

  Vollkost      Diabetiker      Vegetarisch
  Ich arbeite beruflich mit alten Menschen
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Seniorenzentrum Grüner Weg
Detmold-Hiddesen
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Ziele
Die Fortbildung bietet Gelegenheit, sich selbst mit dem Al-
ter als Lebensabschnitt konstruktiv auseinander zu setzen. 
Die Teilnehmenden werden für die aktive Begleitung von 
Senioren fortgebildet. Sie bekommen Anregungen für eine 
sehr bereichernde soziale Tätigkeit.

Themen
Die von uns angebotene Fortbildung besteht aus
sechs Einheiten mit folgenden Themen:

	 Praktische Hilfen im Umgang mit
	 hilfebedürftigen Menschen.
	 Gesprächsführung und Kommunikation
	 Rechtliche und soziale Grundlagen
	 Gesundheit und Pflege
	 Spiritualität und Seelsorge
	 Begleiten und Beschäftigen

Während der Fortbildung besteht die Möglichkeit 
zur Hospitation in verschiedenen Einrichtungen 
der ambulanten und stationären Pflege des 
Evangelischen Diakonissenhauses.

Dozenten
Die Fortbildung wird durchgeführt von Mitarbeiterinnen 
des Begleitenden Dienstes der diakonis ∙ Stiftung Diakonis-
senhaus 

Ort der Fortbildung
diakonis
Seniorenzentrum Grüner Weg
Grüner Weg 2
32760 Detmold-Hiddesen

Termine
Die Fortbildung findet an 6 Tagen statt 
und zwar jeweils am: 

jeweils samstags von 9.30 – 16.30 Uhr 
(inkl. Mittagspause)

Termine:
1. Einheit 	 19.02.2011
2. Einheit 	 12.03.2011
3. Einheit 	 09.04.2011
4. Einheit 	 14.05.2011
5. Einheit 	 18.06.2011
6. Einheit 	 16.07.2011

Die Fortbildungseinheiten können in einem Block belegt 
werden. Es besteht aber auch die Möglichkeit die einzelnen 
Fortbildungseinheiten über einen längeren Zeitraum zu 
verteilen.

Weitere Termine sind geplant.

Nach Besuch aller Fortbildungseinheiten erhalten die Teil-
nehmer ein Zertifikat.

Kosten
10,-- Euro / Fortbildungstag 
(incl. Pausengetränke und Mittagessen)

Ansprechpartner
für die Anmeldung:
Ingrid Klaas, Verwaltung, Sofienstraße 51, 32756 Detmold
ingrid.klaas@diakonis.de - 05231/762 251

Fortbildung
freiwillige/r Seniorenbegleiter/in
Ein Fortbildungsangebot für ehrenamtlich Tätige und solche, die Helfer werden wollen


