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1 Kreis Lippe - Fachdienst Bildung 
 

Regionale schulpsychologische Beratung Lippe (RSB L) 

 

 

Regionale Schulpsychologische Beratung in Bad Salzuflen 

Schülerstr. 11 

32108 Bad Salzuflen 

 

Regionale Schulpsychologische Beratung in Detmold 

Hofstr. 3 

32756 Detmold 

 

Regionale Schulpsychologische Beratung in Lage 

Lange Straße 69 b 

32791 Lage 

 

Regionale Schulpsychologische Beratung in Lemgo 

Papenstr. 4 

32657 Lemgo 

 

Leitung:  

Dipl.-Psych. Irmgard Weishaupt 

i.weishaupt@kreis-lippe.de 

 

E-Mail: schulpsychologie@kreis-lippe.de 

Homepage:  

https://www.kreis-lippe.de/kreis-

lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=170 

Telefon: 05231-621 621 

 

mailto:i.weishaupt@kreis-lippe.de
mailto:schulpsychologie@kreis-lippe.de
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=170
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=170
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2 Das Team der RSB L 
 

Leitung:  

Dipl.-Psych. Irmgard Weishaupt  

 

Standort Lemgo:  

Dipl. Psych. Bettina Kracht  

Dipl. Psych. Geraldine Kosakowski 

M.Sc. Psych. Katharina Klaus 

M.Sc. Psych. Leonie Reimann 

Dipl. Psych. Nicole Schnittger  

SystEx-Fachkraft Tanja Gronewald 

 

Standort Lage: 

Dipl. Psych. Ulrike Pentzien  

 

Standort Detmold: 

Dipl. Psych. Katerina Buchholz-Constantinou 

Dipl. Psych. Dr. Olena Loza 

Dipl. Psych. Rita Balke 

Dipl. Psych. Vera Hesse 

 

Standort Bad Salzuflen:  

Dipl. Psych. Eveline Gawlik 

Dipl. Psych. Heike Schwefeß 

M.Sc. Psych.  Miriam Grunert 

Dipl. Psych. Katrin Benölken 
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3 Fortbildungen und Veranstaltungen der Regionalen 

Schulpsychologischen Beratung Lippe (RSB L) 
 

Die Regionale Schulpsychologische Beratung Lippe (RSB L) bietet regelmäßig 

Veranstaltungen zu verschiedenen Themen rund um Schule, Lernen, psychische 

Gesundheit und pädagogisches Handeln an. Das Angebot richtet sich an Lehrkräfte, 

Schulsozialarbeit, Eltern, pädagogische Fachkräfte sowie weitere schulische 

Akteurinnen und Akteure.  

Mit unseren Veranstaltungen möchten wir psychologische Impulse für die Praxis 

geben, den fachlichen Austausch fördern und Sie in Ihrer täglichen Arbeit 

unterstützen. Eine ausführlichere Beschreibung zu allen Angeboten entnehmen Sie 

den Ausschreibungen.  

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenlos. 

Einige Veranstaltungen finden zu festen Terminen statt, andere bieten wir auf 

Anfrage an.  

Unsere Angebote auf Anfrage benötigen für die Abstimmung und Vorbereitung einen 

Vorlauf von mindestens zwei Monaten.  

Anmeldung:  

Die Anmeldung zu den terminierten Veranstaltungen erfolgt über den 

Veranstaltungskalender des Kreises Lippe und ist frühestens 3 Monate vor dem 

Termin möglich: Termine und Veranstaltungen - Kreis Lippe 

oder für Gruppen aus einer Schule als Termin auf Anfrage per E-Mail: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de.  

Details zur Anmeldung finden Sie bei der Beschreibung der einzelnen 

Veranstaltungen. 

Absageregelung: Bei zu geringer Anmeldezahl behalten wir uns vor, die angebotene 

Veranstaltung abzusagen.  

Wir hoffen, damit Ihr Interesse zu wecken und Sie im fordernden Schulalltag 

unterstützen zu können.  

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Anmerkung:  

Bitte beachten Sie, dass der Fortbildungs- und Veranstaltungskatalog halbjährlich 

sowie bei Bedarf auch unterjährig aktualisiert wird. Angebote werden frühestens drei 

Monate im Voraus im Serviceportal des Kreises Lippe veröffentlicht.  

Wir empfehlen daher regelmäßig nachzuschauen, um keine neuen Angebote zu 

verpassen. 

  

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/termine-veranstaltungen.php
mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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4 Schulpsychologie 
 

In diesem Abschnitt finden Sie die Fortbildungsangebote der regionalen 

schulpsychologischen Beratungsstelle des Kreises Lippe. Die Veranstaltungen greifen 

aktuelle psychologische Themen rund um Schule, Lernen und Zusammenleben auf. 

 

4.1 Angebote für Fachkräfte 

Die folgenden Angebote richten sich gezielt an Fachkräfte im schulischen Kontext, 

die sich mit aktuellen psychologischen Fragestellungen, diagnostischen Methoden, 

Beratungsansätzen oder präventiven Konzepten auseinandersetzen möchten. Dabei 

legen wir besonderen Wert auf Praxisnähe, Interdisziplinarität und den kollegialen 

Austausch.  

 

4.1.1 LRS, Dyskalkulie, Aufmerksamkeit, Konzentration 

In diesem Fortbildungsbereich möchten wir Ihnen fundierte Einblicke in diagnostische 

Verfahren und förderpädagogische Ansätze bieten. Ziel ist es, Unsicherheiten im 

Umgang mit diesen Themen zu reduzieren, den Blick für individuelle Ressourcen zu 

schärfen und effektive Unterstützungsmöglichkeiten im Schulkontext aufzuzeigen. 

  



Seite 6 von 55 
 

AD(H)S  

 

Inhalt:  Diese Fortbildung bietet eine praxisnahe Einführung in das 

Thema AD(H)S – mit einem besonderen Fokus auf den 

Schulkontext und die pädagogische Praxis. Teilnehmende 

erhalten kompakte Hintergrundinformationen zur 

Funktionsweise des AD(H)S-Gehirns sowie konkrete 

Handlungsempfehlungen für den schulischen Alltag. Ziel ist es 

AD(H)S zu erkennen und differenziert zu verstehen, betroffene 

Schüler*innen alltagsnah unterstützen zu können, die 

Zusammenarbeit mit Lehrkräften zu stärken und alle Beteiligten 

durch praxisorientierte Werkzeuge zu entlasten. 

Zielgruppe: Gruppen aus einer Schule: Schulsozialarbeiter*innen, Lehrkräfte, 

pädagogisches Fachpersonal 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 5 Personen 

Moderation:   Vera Hesse 

Ort:    online; auch als Input-To Go Variante 

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  1 Stunde 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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Informationsveranstaltung: Lesen und Schreiben stärken – Unterstützung bei LRS 

 

Inhalt:  Das sichere Beherrschen von Lesen und Schreiben ist eine 

zentrale Voraussetzung für erfolgreiches Lernen und 

gesellschaftliche Teilhabe. Manche Kinder haben in diesem 

Bereich jedoch besondere Schwierigkeiten – sie zeigen trotz 

intensiver Übung und Förderung anhaltende Probleme beim 

Lesen und Rechtschreiben. Diese sogenannten Lese-

Rechtschreib-Schwierigkeiten (LRS) stellen für Kinder, Eltern und 

Lehrkräfte oft eine besondere Herausforderung dar. 

Um Schulen bei der Umsetzung des LRS-Erlasses, der Diagnostik 

und der Förderung betroffener Schüler*innen zu unterstützen, 

bietet der Kreis Lippe verschiedene Informations- und 

Qualifizierungsangebote für Schulen an. 

Informationsveranstaltungen zum LRS-Erlass, zur Diagnostik 

und Förderung  (für Schulen aller Schulformen) 

In kompakten Infoveranstaltungen (Dauer: ca. 1 Stunde) werden 

zentrale Inhalte rund um LRS vermittelt. Themen sind unter 

anderem: 

• der LRS-Erlass und seine praktische Umsetzung, 

• Verfahren zur Diagnostik, 

• Fördermöglichkeiten und Unterstützungsangebote für 

Kinder mit LRS. 

Eintägige Informationsveranstaltung (für Schulen aller 

Schulformen) 

Ergänzend zu den Kurzveranstaltungen besteht die Möglichkeit, 

an einer eintägigen Qualifizierung teilzunehmen. Anhand 

praktischer Beispiele werden die Themen Diagnostik, Förderung 

und Zusammenarbeit zwischen Schule und Elternhaus vertieft 

behandelt. 

Diese Veranstaltungen werden gemeinsam vom Bildungsbüro 

Lippe und der Regionalen Schulpsychologischen Beratung Lippe 

(RSB L) durchgeführt. 

Zielgruppe:  Schulleitungen, Lehrkräfte und pädagogisches Fachpersonal 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 5 und max. 15 Personen 

Moderation:  Referentin des Bildungsbüro Lippe und Schulpsychologinnen der 

RSB L 

Ort:    in der anfragenden Schule 

Termin:   auf Anfrage 
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Dauer:  1 Stunde oder ganztags 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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4.1.2 Herausforderndes Verhalten/ psychische Gesundheit  

Im Rahmen dieses Fortbildungsbereichs möchten wir praxisnahe Impulse für den 

Umgang mit herausforderndem Verhalten sowie für die Förderung psychischer 

Gesundheit in der Schule geben. Die Angebote unterstützen dabei, Verhaltensweisen 

besser zu verstehen, professionelle Haltungen weiterzuentwickeln und tragfähige 

Unterstützungssysteme aufzubauen. 
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Trauma-sensibler Umgang mit geflüchteten Schüler*innen 

 

Inhalt:  Der Workshop vermittelt psychologisches Grundlagenwissen zu 

den Themen:  

Auswirkungen von durch Krieg, Vertreibung und Flucht erlebten 

Traumata, Coping, Traumafolgestörungen, Resilienz und 

psychische Erste Hilfe. Außerdem wird der Transfer in die 

pädagogische Praxis thematisiert. Anhand von konkreten 

Umsetzungsbeispielen werden Möglichkeiten und Grenzen im 

pädagogischen Kontext sowie außerschulische Hilfen 

thematisiert. Eigene Fallbeispiele und Erfahrungen sowie 

Fragestellungen aus der Gruppe können spontan eingebracht 

werden 

Zielgruppe: Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter*innen, sozialpädagogische 

Fachkräfte, OGS-Mitarbeitende, Integrationskräfte, 

Schulleitungen 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 8 und max. 50 Personen 

Moderation:   Irmgard Weishaupt 

Ort:    in der Schule oder in Räumlichkeiten der anfragenden Institution 

Termin:   auf Anfrage  

Dauer:  3 Stunden oder ganztags 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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Schulischer Umgang mit psychischen Störungen 

 

Inhalt:  Kurze Vorstellung einiger psychischen Störungsbilder. Der Aspekt 

schulischer Umgang mit psychischen Erkrankungen wird dabei 

intensiv betrachtet. Ziel ist es, angehenden Lehrkräften 

Handlungssicherheit zu vermitteln und Berührungsängste 

abzubauen. 

Zielgruppe:  Lehramtsanwäter*innen SEK I und II 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 15 und max. 60 Personen 

Moderation:   Rita Balke 

Ort:    Zentrum für schulpraktische Ausbildung 

Bruchstraße 38a 

Detmold 

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  4 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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Anpassungsstörungen bei Kindern - erkennen und unterstützen im schulischen 

Alltag 

 

Inhalt:  In diesem Vortrag erhalten Sie einen praxisnahen Überblick zum 

Thema Anpassungsstörungen bei Kindern. Unter 

Anpassungsstörungen versteht man emotionale und 

verhaltensbezogene Reaktionen auf belastende 

Lebenssituationen – etwa familiäre Veränderungen oder 

Konflikte, Trennung oder Verlusterlebnisse, Schulwechsel oder 

wiederholte schulische Misserfolge, soziale Ausgrenzung oder 

den Wechsel einer Bezugsperson. Solche Erfahrungen können das 

emotionale Gleichgewicht eines Kindes vorübergehend 

beeinträchtigen und sich im Verhalten oder in der 

Leistungsfähigkeit zeigen. Kinder mit einer Anpassungsstörung 

wirken oft reizbar, unkonzentriert oder ziehen sich zurück, 

reagieren empfindlich auf Kritik oder verlieren schnell die 

Motivation. Der Fokus liegt darauf, diese Reaktionen von anderen 

psychischen Auffälligkeiten zu unterscheiden und Möglichkeiten 

einer wirksamen Unterstützung im schulischen Alltag 

aufzuzeigen. Vermittelt werden Strategien zu Prävention, 

Gesprächsführung und Begleitung, die mehr Sicherheit im 

Umgang mit betroffenen Schüler*innen schaffen.  

Zielgruppe: Schulsozialarbeiter*innen, Lehrkräfte, pädagogisches 

Fachpersonal  

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 8 Personen 

Moderation:   Dr. Olena Loza 

Ort:    online  

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  1,5 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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Nichtsuizidales selbstverletzendes Verhalten bei Jugendlichen – erkennen und 

handeln im schulischen Alltag  

 
Inhalt:  In diesem Vortrag erhalten Sie einen praxisnahen Überblick zum 

Thema nichtsuizidales selbstverletzendes Verhalten bei 

Jugendlichen. Neben wichtigen Grundlagen zu Anzeichen und 

Hintergründen stehen praktische Handlungsmöglichkeiten im 

schulischen Alltag im Mittelpunkt. Konkrete Tipps und Impulse 

für Gespräche und Unterstützungsstrategien tragen dazu bei, 

mehr Sicherheit im Umgang mit betroffenen Schüler*innen zu 

gewinnen.  

Zielgruppe: Schulsozialarbeiter*innen, Lehrkräfte, pädagogisches 

Fachpersonal  

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 8 Personen 

Moderation:   Dr. Olena Loza 

Ort:    online  

Termin:   auf Anfrage  

Dauer:  1,5 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

 
 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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Vortrag zum Thema Angst 

 

Inhalt:  Was ist Angst und wie weit sind Ängste bei Kindern und 

Jugendlichen verbreitet? Dieser Vortrag gibt einen ersten 

Überblick wofür Angst gut ist, aber auch ab wann sie im Weg 

stehen kann. Es werden Ideen aufgezeigt, wie man mit ihnen 

umgehen kann. Zusätzlich gibt es einen kleinen Einblick auf das 

Thema Prüfungsängste. 

Zielgruppe:  Eltern, Lehrerkräfte, Schulsozialarbeiter*innen 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 15 und max. 60 Personen 

Moderation:   Miriam Grunert 

Ort:    auf Anfrage in Schulen etc. 

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  40 – 60 Minuten 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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Leistungsdruck & Perfektionismus 

 

Inhalt:  Diese Fortbildung widmet sich den zunehmenden 

Herausforderungen durch Leistungsdruck und Perfektionismus 

bei Schüler*innen. Neben theoretischen Grundlagen werden 

Ursachen, Auswirkungen und Unterstützungsmöglichkeiten 

thematisiert und praxisnahe Strategien zur Stressreduktion, 

Strategien zum Erkennen von Warnsignalen und konkrete 

Beratungsansätze vermittelt.  

Zielgruppe: Schulsozialarbeiter*innen, Lehrkräfte, schulpsychologische 

Fachkräfte, pädagogisches Personal 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 5 Personen 

Moderation:   Vera Hesse 

Ort:    online; auch als Input-To Go Variante 

Termin:   auf Anfrage  

Dauer:  1 Stunde 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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Vortrag  Einsamkeit bei Kindern und Jugendlichen   

 

Inhalt:  Einsamkeit bei Kindern und Jugendlichen: Forschungsergebnisse, 

Ursachen, Auswirkungen und Handlungsempfehlungen  

Zielgruppe: Eltern, Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter*innen, andere 

(pädagogische) Fachkräfte 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 5 und max. 20 Personen 

Moderation:   Bettina Kracht 

Ort:    auf Anfrage 

Termin:  auf Anfrage 

Dauer:  60 - 90 Minuten 

Anmeldung: Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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4.1.3 Selbstfürsorge für Fachkräfte 

Um langfristig gesund, handlungsfähig und empathisch arbeiten zu können, ist die 

bewusste Auseinandersetzung mit den eigenen Bedürfnissen, Belastungen und 

Ressourcen unerlässlich. In diesem Fortbildungsbereich möchten wir Anregungen und 

Methoden zur Selbstfürsorge, Psychohygiene und Resilienzförderung anbieten. 
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Selbstfürsorge und Psychohygiene 

 

Inhalt:  Selbstfürsorge kann eine wichtige Basis sein, um gesund durch 

den Berufsalltag zu kommen. Dieser Workshop nimmt die eigene 

Haltung in den Blick und stellt Bausteine der Selbstfürsorge vor. 

Angereichert durch Übungen und Angebote zur Selbstreflektion 

kann jede*r für sich weitere Schritte in der Selbstfürsorge gehen, 

um sich für tägliche Herausforderungen zu stärken.  

Zielgruppe:  Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter*innen 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 6 und max. 12 Personen 

Moderation:   Miriam Grunert 

   Nicole Schnittger 

Ort:    auf Anfrage, gerne auch vor Ort 

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  3 - 5 Stunden  

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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4.1.4 Classroom- Management 

In diesem Fortbildungsbereich stellen wir praxisnahe Konzepte und Strategien vor, 

mit denen Fachkräfte den Unterrichtsalltag effektiv gestalten und die Lernumgebung 

aktiv fördern können. Dabei geht es nicht nur um Regeln und Routinen, sondern auch 

um Beziehungsgestaltung, Kommunikation und den professionellen Umgang mit 

schwierigen Situationen. 
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Persönlichkeitsentwicklung in der Schule 

 

Inhalt:  Die Persönlichkeitsentwicklung von Schüler*innen wird näher 

betrachtet. Wie denken Schüler*innen? Was ist Ihnen wichtig? 

Wie kann Schule bei der Entwicklung von Persönlichkeit 

unterstützen? 

Zielgruppe:  Lehrkräfte und Schulleitungen 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 30 und max. 60 Personen 

Moderation:   Rita Balke 

Ort:    Schule 

Termin:   auf Anfrage  

Dauer:  1,5 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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Lösungsfokussierte Gesprächsführung 

 

Inhalt:  Kompaktfortbildung zur lösungsfokussierten Gesprächsführung 

über sechs Module. Teilnehmer*innen werden praktische 

Strategien der lösungsfokussierten Gesprächsführung vermittelt. 

Sie werden dadurch in die Lage versetzen, in Gesprächen mit 

Schüler*innen Lösungen zu erarbeiten, die sich an den 

Bedürfnissen der Schüler*innen orientieren. Bitte beachten Sie, 

dass es sich um eine modulare Fortbildung handelt. Für die 

Teilnahme empfehlen wir etwa drei Monate einzuplanen.  

Zielgruppe:  Lehrkräfte 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 6 und max. 12 Personen 

Moderation:   Vera Hesse 

   Rita Balke 

Ort:    Schule 

Termin:   auf Anfrage  

Dauer:  6 x 2,5 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

 

 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de
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Übersetzung in Elterngesprächen? 

-Zusammenarbeit  mit Sprachmittler*innen und Dolmetscher*innen 

 

Inhalt:  Kommunikation, verstehen und verstanden werden ist die 

Grundlage der Elternarbeit an Schulen. Was aber nun, wenn die 

Eltern noch nicht über genügend Deutschkenntnisse verfügen und 

auch das Gegenüber die Landessprache der Familie nicht spricht? 

Es muss eine Person her, die übersetzt! Dann stellen sich aber 

schon die nächsten Fragen: Wo bekomme ich Unterstützung für 

die Übersetzung und wie kann ein Gespräch mit Übersetzer*in gut 

gelingen? Was kann ich dazu beitragen, dass so viel Inhalt wie 

möglich transportiert wird? Diesen und weiteren Fragen widmet 

sich der Workshop, damit Sie gestärkt in Elterngespräche gehen 

können bei denen Übersetzerinnen und Übersetzer unterstützen. 

Zielgruppe:  Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter*innen 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 6 und max. 15 Personen 

Moderation:   Miriam Grunert 

Ort:    auf Anfrage, gerne auch vor Ort 

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  2,5 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 
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4.1.5 Schulische Krisen: Prävention und Intervention 

In diesem Fortbildungsbereich möchten wir Fachkräften praxisorientiertes Wissen 

und konkrete Handlungsmöglichkeiten zur Prävention und Bewältigung schulischer 

Krisen vermitteln. Ein Schwerpunkt liegt auf dem Bereich Vorbereitung auf akute 

Krisen sowie dem schulischen Umgang mit Suizidalität.  
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Schulisches Krisenmanagement 

 

Inhalt:  Dieses Angebot beinhaltet einen Informations- und einen 

Praxisteil. Nach einem theoretischen Einstieg in die allgemeinen 

Grundlagen des schulischen Krisenmanagements üben wir den 

Umgang mit Krisen unterschiedlicher Gefährdungsgrade. Dieser 

Praxisteil dient der Erhöhung der Handlungssicherheit des 

schuleigenen Krisenteams sowie der Reflektion der 

systemeigenen Kenntnisse und Absprachen. 

Zielgruppe: Schulteams für Beratung, Gewaltprävention und 

Krisenintervention 

Teilnehmerzahl: individuelle Absprache mit der anfragenden Schule 

Moderation:   Eveline Gawlik 

   Geraldine Kosakowski 

Ort:    Schule 

Termin:   auf Anfrage  

Dauer:  4 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 
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Schulischer Umgang mit suizidalen Krisen 

 

Inhalt:  Nach einer theoretischen Einführung in die Thematik 

„Suizidalität bei Kindern und Jugendlichen“ beschäftigen wir uns 

mit verschiedenen Szenarien suizidaler Krisen unterschiedlicher 

Gefährdungsgrade. Ziel dieses Angebots ist die 

Handlungssicherheit des Krisenteams Ihrer Schule in 

Krisensituationen zu erhöhen und systemeigenen Kenntnisse und 

Absprachen zu reflektieren. 

Zielgruppe: Schulteams für Beratung, Gewaltprävention und 

Krisenintervention 

Teilnehmerzahl: individuelle Absprache mit der anfragenden Schule 

Moderation:   Eveline Gawlik 

   Geraldine Kosakowski 

Ort:    Schule 

Termin:   auf Anfrage  

Dauer:  4 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 
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Schule und Kinderschutz 

 

Inhalt:  Im Workshop werden auf der Grundlage  des  Themenspektrums  

Kinderschutz/Kindeswohlgefährdung und der  rechtlichen 

Rahmendbedingungen unterschiedliche Szenarien und 

Fallkonstellationen besprochen. Dabei geht es um konkrete 

Handlungsmöglichkeiten und -verpflichtungen je nach Funktion 

und Rolle im schulischen System. Außerdem werden 

außerschulische Unterstützungssysteme, Schnittstellen zu 

Institutionen wie Jugendhilfe, Polizei, medizinisches System und 

strukturierte Kooperationen vorgestellt. Auch die Themen 

Prävention und Schulische Schutzkonzepte werden einbezogen. 

Zielgruppe: Schulleitungen, Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter*innen, 

sozialpädagogische Fachkräfte 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 8 und max. 50 Personen 

Moderation:   Irmgard Weishaupt 

Ort:    in der Schule oder in Räumlichkeiten der anfragenden Institution 

Termin:   auf Anfrage  

Dauer:  3 Stunden oder ganztags 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 
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4.1.6 Schulische Schutzkonzepte 

Viele Schulen haben sich bereits auf den Weg gemacht ein Schutzkonzept gegen 

Gewalt und sexuellen Missbrauch zu erstellen, so wie es auch das Schulgesetz 

vorsieht. 

 

Schulgesetz NRW  

(SchulG) § 42, Absatz 6 

„Die Sorge für das Wohl der Schülerinnen und Schüler erfordert es, jedem Anschein 

von Vernachlässigung oder Misshandlung nachzugehen. Die Schule entscheidet 

rechtzeitig über die Einbeziehung des Jugendamtes oder anderer Stellen. Jede 

Schule erstellt ein Schutzkonzept gegen Gewalt und sexuellen Missbrauch.  

Es bedarf der Zustimmung der Schulkonferenz.“ 

 

In diesem Fortbildungsbereich möchten wir Fachkräften praxisnahe Impulse für die 

Erstellung eines schulischen Schutzkonzeptes geben.  
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Veranstaltungsreihe 

Impulse zur Unterstützung von Schulen im Prozess der schulischen 

Schutzkonzeptentwicklung 

 

Inhalt:  In dieser Veranstaltungsreihe werden zentrale Aspekte eines 

schulischen Schutzkonzeptes vorgestellt. Am Vormittag erhalten 

Sie einen inhaltlichen Input zu den jeweiligen Themenbereichen. 

Am Nachmittag haben Sie die Möglichkeit an Ihrem schulischen 

Schutzkonzept zu arbeiten und werden von uns begleitet, wenn 

Sie das möchten. Zu den unterschiedlichen Themen werden wir 

Experten aus den verschiedenen Bereichen einladen.  

Sie können sich zu jedem Modul einzeln anmelden. Wir 

empfehlen die Teilnahme von multiprofessionellen Kleinteams 

von 2-3 Personen. 

Zielgruppe: Schulleitung, Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter*innen, weiteres 

pädagogisches Fachpersonal 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 10 und max. 20 Personen 

Moderation:   Tanja Gronewald, Eveline Gawlik 

Ort:    InnovationSPIN 

Campusallee 19, 32657 Lemgo 

Termin:   10.03.2026, 9-13/ 15.30 Uhr  

Modul 1: Erscheinungsformen von Gewalt, Rechtliche 

Rahmenbedingungen bei Gewaltvorfällen 

24.06.2026, 9-13/ 15.30 Uhr 

Modul 2: Leitbild und Verhaltenskodex, Beratungs- und 

Beschwerdemanagement, Personalentwicklung und Fortbildung 

06.10.2026, 9-13/ 15.30 Uhr 

Modul 3: Ansprech- und Kooperationspartner, Vernetzung, 

Wissensmanagement 

25.11.2026, 9-13/ 15.30 Uhr 

Modul 4: Sexualisierte Gewalt, Kindeswohlgefährdung 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte hier an: 

 Termine und Veranstaltungen - Kreis Lippe 

(Anmeldung frühestens 3 Monate vorher möglich) 

Anmeldeschluss: jeweils eine Woche vor dem Veranstaltungstermin 

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/termine-veranstaltungen.php
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4.1.7 Kollegiale Beratung und Coaching 

In diesem Fortbildungsbereich stehen Formate im Mittelpunkt, die Fachkräften Raum 

geben, ihre Arbeit im geschützten Rahmen zu reflektieren, neue Perspektiven zu 

gewinnen und sich gegenseitig in ihrer Professionalität zu stärken. Ob in Form von 

kollegialer Beratung, Supervision oder Coaching – alle Angebote zielen darauf ab, 

Ressourcen zu aktivieren, die eigene Rolle zu klären und die berufliche 

Weiterentwicklung zu fördern. 
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Kollegiale Beratung 

 

Inhalt:  Die kollegiale Fallberatung ist ein systematisches 

Beratungsgespräch unter Kolleginnen und Kollegen. Die Methodik 

der kollegialen Fallberatung ermöglicht eine konstruktive und 

wertschätzende Auseinandersetzung mit den vielfältigen 

Anforderungen und Belastungen des Schulalltags. Ihre Anliegen 

oder Fragen werden mit Hilfe der anderen Gruppenmitglieder 

systematisch reflektiert und Lösungsoptionen werden 

entwickelt. Dabei gilt das Arbeitsprinzip der Verschwiegenheit, 

das in einem geschützten Rahmen einen Austausch von Ideen und 

Informationen ermöglicht. Das unterstützende Klima der 

kollegialen Fallberatung ist zudem im Sinne der Psychohygiene 

ein Schutzfaktor für die Gesundheit der Mitwirkenden und 

fördert die eigene Problemlösefähigkeit.  

Zielgruppe:  Schulsozialarbeiter*innen 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 4 und max. 12 Personen 

Moderation:   wechselnde Mitglieder des schulpsychologischen Teams 

Ort:    Standort Bad Salzuflen, Schülerstr. 11 

   Standort Lemgo, Papenstr. 4 

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  ca. 2 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 
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Schulleitungs-Coaching 

 

Inhalt:  Als Schulleitung stehen Sie täglich vor vielfältigen 

Herausforderungen. Unser maßgeschneidertes Coaching bietet 

Ihnen die Möglichkeit, Ihre Führungsfähigkeiten zu erweitern, 

neue Perspektiven zu gewinnen und Ihre Schule noch 

erfolgreicher zu gestalten. Profitieren Sie von individueller 

Beratung, praxisnaher Beratung und vertraulichem Austausch. 

Gemeinsam entwickeln wir Strategien, um den Schulalltag 

effizienter zu gestalten und eine positive Lernumgebung zu 

schaffen. 

Zielgruppe:  Schulleitungen 

Teilnehmerzahl: 1 Person 

Moderation:   Rita Balke 

Ort:    RSBL Detmold, Hofstraße 3 

Termin:   auf Anfrage  

Dauer:  1 Stunde 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 
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Wissenswertes zum Schulsystem in der Ukraine und zu muttersprachlichem 

Angebot in der Schulpsychologie Lippe 

 

Inhalt:  In diesem Vortrag erhalten Sie einen Überblick über das 

ukrainische Schulsystem und die schulpsychologischen 

Unterstützungsangebote im Kreis Lippe. Vorgestellt werden 

Unterschiede und Besonderheiten der ukrainischen 

Bildungsstruktur sowie muttersprachliche Beratungsangebote für 

ukrainische Familien. Ziel ist es, Fachkräften Sicherheit im 

Umgang mit ukrainischen Schüler*innen zu geben und die 

Zusammenarbeit mit Eltern zu erleichtern. 

Zielgruppe: Schulsozialarbeiter*innen, Lehrkräfte, pädagogisches 

Fachpersonal  

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 5 Personen 

Moderation:   Dr. Olena Loza 

Ort:    Online  

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  1,5 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 
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Input To-Go: 

Schulpsychologischer Input im Kurzformat mit Austausch 

 

Inhalt:  Kurzer Input von ca. 30 Minuten mit anschließendem Austausch 

zu verschiedenen schulisch relevanten Themen 

Zielgruppe: Schulsozialarbeit Kreis Lippe, pädagogisches Personal, 

Lehrkräfte 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 5 und max. 20 Personen 

Moderation:   Rita Balke 

Ort:    online 

Termin:   Termine werden bekannt gegeben; Termine auch auf Anfrage 

Dauer:  ca. 1 Stunde 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 
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4.2 Angebote für Eltern, Schülerinnen und Schüler 

Die folgenden Angebote richten sich an Eltern, die ihre Kinder im schulischen Alltag 

begleiten und stärken möchten – besonders dann, wenn Lernschwierigkeiten, 

emotionale Belastungen oder soziale Herausforderungen auftreten. Ziel ist es, Eltern 

in ihrer Rolle zu unterstützen und gemeinsam mit ihnen gute Voraussetzungen für 

das Lernen, das Wohlbefinden und die Entwicklung ihrer Kinder zu schaffen. 

In unseren Workshops für Schülerinnen und Schüler vermitteln wir alltagsnahe 

Informationen, praktische Tipps und Anregungen, mit denen Schülerinnen und 

Schüler die Herausforderungen des Schulalltags meistern können. 

 

4.2.1 Elternworkshops 

In unseren Elternworkshops erhalten Sie alltagsnahe Informationen, praktische Tipps 

und Anregungen, wie Sie Ihr Kind beim Lesen, Schreiben, Rechnen oder den 

Hausaufgaben wirksam unterstützen können. Die Workshops bieten Raum für 

Austausch, Fragen und neue Impulse – verständlich, praxisorientiert und auf 

Augenhöhe. 
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Elternworkshop „Lesen und Schreiben“ 

 

Inhalt:  In diesem Workshop wird erklärt, welche Basis Kinder benötigen, 

um gut Lesen und Schreiben lernen zu können (sog. 

Vorläuferfähigkeiten). Darüber hinaus schauen wir darauf, wie 

man bei Kindern Interesse für die Schriftsprache wecken kann, 

was genau man beim Lesen und Schreiben eigentlich tut und wie 

man Kinder beim Erwerb im Alltag unterstützen kann.  

Zielgruppe:  Eltern 

Teilnehmerzahl: min. 4 und max. 12 Personen 

Ort: Standort Bad Salzuflen, Schülerstr 11 

Moderation: Katrin Benölken & Miriam Grunert 

Standort Detmold, Hofstr.3 

Moderation: Rita Balke 

Termin: Dieser Elternworkshop wird mehrmals jährlich angeboten, 

Termine werden bekannt gegeben. 

Dauer:  1,5 – 2 Stunden 

Anmeldung:   Bei Interesse melden Sie sich bitte hier:  

   05231 – 621 621  

   schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: - 
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Elternworkshop „Rechnen“ 

 

Inhalt:  In diesem Workshop wird erklärt, welche Basis Kinder benötigen, 

um gut Rechnen lernen zu können (sog. Vorläuferfähigkeiten). 

Darüber hinaus schauen wir darauf, wie man bei Kindern 

Interesse für Zahlen wecken kann, was genau man beim Rechnen 

eigentlich tut und wie man Kinder beim Erwerb im Alltag 

unterstützen kann.  

Zielgruppe:  Eltern von Kindern im Grundschulalter 

Teilnehmerzahl: min. 4 und max. 12 Personen 

Ort:  Standort Bad Salzuflen, Schülerstr 11 

Moderation: Katrin Benölken & Miriam Grunert 

Standort Detmold, Hofstr. 3 

Moderation: Rita Balke 

Termin: Dieser Elternworkshop wird mehrmals jährlich angeboten, 

Termine werden bekannt gegeben. 

Dauer:  1,5 – 2 Stunden 

Anmeldung:   Bei Interesse melden Sie sich bitte hier:  

   05231 – 621 621  

   schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: - 
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Elternworkshop „Stressfreier durch die Hausaufgaben“ 

 

Inhalt:  Ziel ist es Eltern, praktische Unterstützung zu vermitteln, damit 

die Hausaufgaben für ihre Kinder gut zu meistern sind. Die Eltern 

sollen in die Lage versetzt werden, ihren Kindern kleine Erfolge 

zu ermöglichen. 

Zielgruppe:  Eltern von Grundschulkindern 

Teilnehmerzahl: min. 4 und max. 12 Personen 

Ort:  Standort Bad Salzuflen, Schülerstr 11 

Moderation: Katrin Benölken 

Standort Detmold, Hofstr. 3 

Moderation: Rita Balke 

Termin: Dieser Elternworkshop wird mehrmals jährlich angeboten, 

Termine werden bekannt gegeben. 

Dauer:  1,5 – 2 Stunden 

Anmeldung:   Bei Interesse melden Sie sich bitte hier:  

   05231 – 621 621  

   schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: - 
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Elternworkshop Linkshändigkeit 

 

Inhalt:  In Deutschland nutzen etwa 10% der Bevölkerung vorrangig die 

linke Hand. Diese Infoveranstaltung soll für das Thema (Links-) 

Händigkeit sensibilisieren und erste Ideen vermitteln, wie man 

linkshändige Kinder früh erkennen sowie im Alltag und in der 

Schule unterstützen kann.  

Zielgruppe:  Eltern, Lehrkräfte, andere pädagogische Fachkräfte  

Teilnehmerzahl: min. 4 und max. 12 Personen 

Moderation:   Katrin Benölken 

Ort:    Beratungsstelle Standort Bad Salzuflen, Schülerstr 11 

Termin: Dieser Elternworkshop wird mehrmals jährlich angeboten, 

Termine werden bekannt gegeben. 

Dauer:  1,5 – 2 Stunden 

Anmeldung:   Bei Interesse melden Sie sich bitte hier:  

   05231 – 621 621  

   schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: - 
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Lernen lernen: 

Workshop für Grundschule und Workshop für weiterführende Schule 

 

Inhalt:  In diesen interaktiven Workshops dreht sich alles um die Frage, 

wie Lernen besser gelingt. Die teilnehmenden Schüler*innen und 

auch Eltern erhalten praktische Impulse, wie sie mit mehr 

Freude, Motivation und Kreativität lernen können – unterstützt 

durch Bewegung, Abwechslung und passende Tools. 

Zielgruppe:  Schüler*innen, Eltern 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 5 und max. 10 Personen 

Moderation:   Vera Hesse 

Ort:    RSB L, Hofstraße 3, 32756 Detmold  

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  1,5 - 2 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: - 
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4.2.2 Informationsveranstaltungen 

Im Rahmen unserer Informationsveranstaltungen stehen Themen wie Lern- und 

Leistungsfragen, emotionale Belastungen, Mediennutzung oder den Übergang in 

weiterführende Schulen, im Fokus. Die Veranstaltungen bieten verständliche 

Einblicke, orientieren sich an aktuellen Fragestellungen aus dem Familienalltag und 

geben Raum für Rückfragen. 

  



Seite 41 von 55 
 

LRS Infoabend 

 

Inhalt:  In diesem Elternabend zum Thema LRS werden Grundlagen der 

LRS vermittelt und Einblicke in Diagnostik und 

Fördermöglichkeiten gegeben. Auch werden Eltern Strategien 

zur Begleitung ihrer betroffenen Kinder an die Hand gegeben. 

Zielgruppe:  Eltern 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 5 und max. 10 Personen 

Moderation:   Vera Hesse 

Ort:    RSB L, Hofstraße 3, 32756 Detmold 

Termin:  Dieser Elternworkshop wird mehrmals jährlich angeboten, 

Termine werden bekannt gegeben. Termine auch auf Anfrage.  

Dauer:  1 – 1,5 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: - 
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4.2.3 Elternworkshops in verschiedenen Sprachen 

Um auch Familien mit unterschiedlichen Sprachhintergründen zu erreichen, bieten 

wir einige unserer Elternworkshops in verschiedenen Sprachen an. So möchten wir 

Barrieren abbauen, den Austausch fördern und die Teilhabe aller Familien stärken.  
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Elternworkshop „Schulstart in Deutschland – wie Lernen gemeinsam klappt“ 

 

Inhalt:  Der Übergang vom Kindergarten in die Schule ist spannend, aber 

oft auch herausfordernd – besonders für Familien mit 

Zuwanderungsgeschichte. Im Workshop erfahren Sie, was 

„Schulfähigkeit“ bedeutet und welche Kompetenzen Kinder zum 

Schulbeginn mitbringen sollten. Wir sprechen über mögliche  

Schwierigkeiten und wie Eltern ihre Kinder dabei unterstützen 

können. Mit praktischen Tipps, Spielen und Strategien wird 

gezeigt, wie Sie Ihr Kind aktiv auf die Schule vorbereiten, 

begleiten und stark machen können – auch wenn ihr Deutsch noch 

nicht perfekt ist.  

Zielgruppe: Eltern mit Zuwanderungsgeschichte (ukrainisch– oder 

russischsprachig) 

Teilnehmerzahl: min. 5 und max. 10 Personen 

Moderation:   Olena Loza 

Ort:    RSB L, Hofstraße 3, 32756 Detmold  

Termin:  12.06.2026, 11.00 Uhr: 

Elternworkshop „Schulstart in Deutschland“ auf Ukrainisch 

22.06.2026, 16.00 Uhr: 

Elternworkshop „Schulstart in Deutschland“ auf Russisch 

Dauer:  1,5 – 2 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

(Anmeldung frühestens 3 Monate vorher möglich) 

Geben Sie dabei bitte auch an, ob Sie am Workshop auf 

Ukrainisch oder auf Russisch teilnehmen möchten. 

Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 

  

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de


Seite 44 von 55 
 

4.2.4 Workshops für Schülerinnen und Schüler 

In unseren Workshops für Schülerinnen und Schüler vermitteln wir alltagsnahe 

Informationen, praktische Tipps und Anregungen, mit denen Schülerinnen und 

Schüler die Herausforderungen des Schulalltags meistern können. Die Workshops 

bieten Raum für Austausch, Fragen und neue Impulse – verständlich, praxisorientiert 

und auf Augenhöhe. 
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Sich gut fühlen mit Schule: 

Workshop zum Thema Mentale Gesundheit und Stress(-bewältigung) 

 

Inhalt: In diesem Workshop erhalten Schüler*innen eine altersgerechte 

Einführung in das Thema „Mentale Gesundheit“. Im Mittelpunkt 

stehen das eigene Wohlbefinden, der Umgang mit Stress im 

Schulalltag sowie praktische Strategien zur Stressbewältigung. 

Durch aktivierende Methoden, kurze Inputs und gemeinsame 

Reflexion lernen die Teilnehmenden Stress besser zu verstehen 

und hilfreiche Ressourcen zu nutzen. Der Workshop fördert die 

Selbstfürsorge, stärkt die Handlungskompetenz der 

Schüler*innen und unterstützt sie dabei, gesund mit schulischen 

Anforderungen umzugehen. 

Zielgruppe: Schüler und Schülerinnen von der 5. bis zur 13. Klasse. 

Es sollte mindestens eine Lehrkraft als Aufsichtsperson mit 

anwesend sein. 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 15 und max. 50 Personen 

Moderation:  Leonie Reimann (Schulpsychologin) 

Katharina Klaus (Schulpsychologin) 

Ort:   in den Räumlichkeiten der Schule, die die Anfrage gestellt hat 

Termin:  auf Anfrage 

Dauer: 3 Stunden  

Anmeldung: Bei Interesse melden Sie sich bitte mit Namen, Funktion und 

Herkunftsschule per E-Mail über folgende Adresse an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de. 

Alternativ ist eine Anmeldung auch telefonisch möglich unter: 

+49 5231 62-1621. 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 
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5 SystEx Angebote 
 

Die Angebote der Fachkraft für Extremismusprävention und Demokratieförderung 

richten sich ausschließlich an schulische Fachkräfte und nicht an Eltern oder Schüler 

und Schülerinnen. 

 

Sie umfassen die Themenbereiche: 

• Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit 

• Extremismus und Radikalisierung 

• Verhütung und Bekämpfung von Jugendkriminalität 

• Konfliktlösungen und Deeskalation 

• Gewaltprävention 

• Demokratieförderung 

 

Grundsätzlich sind nach Absprache zu allen Themen Angebote möglich, die sich nach 

dem Bedarf der jeweiligen Schule richten. 

Dazu gehören: 

• Fallbezogene Beratung 

• Themenbezogene Beratung und Unterstützung für Prävention und Unterricht 

• Workshops und Fortbildungen 

• Vorträge 

• Verweisberatung  

• Materialrecherche 

 

Anfragen richten Sie bitte an: 

 

Tanja Gronewald 

Fachkraft für Systemberatung Extremismusprävention und Demokratieförderung 

t.gronewald@kreis-lippe.de 

 

 

 

  

mailto:t.gronewald@kreis-lippe.de


Seite 47 von 55 
 

Vortrag  

„Von Ungerechtigkeit zum Hass“ - Radikalisierungsprozesse bei jungen Menschen 

und Ansätze der schulischen Prävention 

 

Inhalt:  Wie kommt es zur Radikalisierung von jungen Menschen und 

welche Faktoren begünstigen die Empfänglichkeit für die 

Angebote extremistischer Gruppen? Welche Onlinestrategien 

nutzen Extremisten, um junge Menschen zu erreichen und 

welche Ansätze der Prävention gibt es für den schulischen 

Kontext? Der Vortrag gibt einen Überblick über Wege der 

Radikalisierung, die Rolle des Internets und die Möglichkeiten, 

dem präventiv zu begegnen. 

Es können nach Absprache verschiedene Schwerpunkte gesetzt 

werden: 

• Männlichkeit und Radikalisierung 

• Online-Radikalisierung  

• bestimmte extremistische Gruppen 

Zielgruppe: Lehrkräfte, Schulsozialarbeitende und andere pädagogische 

Fachkräfte, schulische Teams zur Gewaltprävention und 

Krisenintervention 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 10 und max. 20 Personen 

Moderation:   Tanja Gronewald  

Ort:    online oder in Präsenz 

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  1,5 - 2,5 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin 

 

mailto:schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de


Seite 48 von 55 
 

Workshop 

Immer dieser Klassenrat! Hürden und Stolpersteine erkennen und überwinden, 

damit der Klassenrat ein Erfolg und eine Bereicherung wird 

 

Inhalt:  Workshop aus der Praxis und für die Praxis. Die meisten 

Lehrkräfte erkennen den Sinn und Nutzen eines Klassenrats und 

verstehen seine Bedeutung in der demokratischen Erziehung und 

Bildung. Dennoch sind die Stunden oft unbeliebt. Es scheint 

vertane Zeit zu sein, keine Wirkung zu zeigen und droht chaotisch 

oder streitvoll zu werden.  

Im Workshop werden häufige Stolpersteine und Hürden in den 

Blick genommen und im Austausch praxistaugliche Lösungen und 

hilfreiche Methoden gesammelt. Angereichert wird der Workshop 

durch eine Taskcard mit Anregungen und Hilfen für einen 

gelungenen Klassenrat, der die eigene Arbeit über den Workshop 

hinaus unterstützen kann. 

Zielgruppe:  Lehrkräfte der Primarstufe und der Sekundarstufe I  

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 10 und max. 20 Personen 

Moderation:   Tanja Gronewald  

Ort:    Präsenz 

Termin:   auf Anfrage 

Dauer:  3 Stunden 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin  
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Workshop 

Deeskalation in gewalthaltigen und konfliktreichen Situationen 

 

Inhalt:  In dem Workshop setzen sich die Teilnehmenden mit ihrem 

eigenen Gewaltbegriff auseinander und entwickeln eine 

gemeinsame Definition von Gewalt. Sie verstehen, was 

Deeskalation bedeutet und wie es gelingen kann, gewalthaltige 

Situationen oder Konflikte zu entschärfen und wieder auf eine 

gute Kommunikations- und Beziehungsebene zu kommen. Im 

ersten Teil werden Grundlagen erarbeitet und praktisch 

ausprobiert. Es gibt Hinweise zum rechtlichen Rahmen und einen 

Überblick über Unterstützungen und Hilfen für Schulen. 

Für den zweiten Teil können nach Absprache unterschiedliche 

Schwerpunkte gesetzt werden: 

• Umgang mit Alltagskonflikten und Regelüberschreitungen 

• Konfliktgespräche ad-hock und geplant 

• Spezifische Probleme im eigenen System (Fallarbeit) 

Im Workshop werden Übungen und Rollenspiele genutzt, um 

praktische Erfahrungen zu machen und sich auszuprobieren. Der 

theoretische Input ist bewusst klein gehalten.  

Zielgruppe: Lehrkräfte, Schulsozialarbeitende und andere päd. Fachkräfte, 

OGS-Mitarbeitende  

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 10 und max. 20 Personen 

Moderation:   Tanja Gronewald  

Ort:    nach Absprache 

Termin:   auf Anfrage 

9.00 -15.30Uhr 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail an: 

schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 2 Monate vor gewünschtem Termin   
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Aufgedeckt! Symbole, Codes und (Erkennungs-)Zeichen der rechten Szene 

Nur wer die Zeichen erkennt, kann darauf reagieren. 

 

Inhalt:  Im Workshop wird ein Blick auf eine heterogene rechtsextreme 

Szene geworfen und Einblicke in ihre Zeichen, Symbole und 

Codes  gegeben. Nicht alle Zeichen sind klar erkennbar und viele 

auch nicht strafbar. Welche Möglichkeiten haben Schulen sich zu 

schützen und zu handeln? 

Zielgruppe:  Lehrkräfte aller Schulformen 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 10 und max. 20 Personen 

Moderation:   Tanja Gronewald  

Ort:    online per Zoom 

Dieses Angebot kann auf Anfrage auch in Präsenz an Schulen für 

Lehrkräfte und /oder Fachkräfte der Schulsozialarbeit 

durchgeführt werden. 

Termin:   15.01.2026, 14.00 -16.00 Uhr 

Anmeldung:  Bei Interesse melden Sie sich bitte hier an: 

Termine und Veranstaltungen - Kreis Lippe 

   (Anmeldung frühestens 3 Monate vorher möglich) 

Anmeldeschluss: 08.01.2026 
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Clearingverfahren Radikalisierung- Praxisworkshop zum Leitfaden 

Radikalisierungsprävention an Schulen in Lippe 

Fallarbeit zur praktischen Umsetzung der Empfehlungen des Leitfadens 

 

Inhalt:  Der Workshop bezieht sich auf den Leitfaden zur 

Radikalisierungsprävention an Schulen in Lippe und erprobt 

anhand von Fallbeispielen die Umsetzung in der schulischen 

Praxis.  

Hier finden Sie den Leitfaden: 

https://willkommen-in-lippe.de/demokratiefoerderung-

partizipation-und-antidiskriminierungsarbeit-an-schule/ 

  

Zielgruppe: Lehrkräfte aus dem Bereich SEK I, SEK II und BK und Fachkräfte 

der Schulsozialarbeit. Wir empfehlen die gemeinsame Teilnahme 

einer Lehrkraft und einer Fachkraft der Schulsozialarbeit von 

einer Schule.  

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 8 und max. 20 Personen 

Moderation:   Tanja Gronewald (SystEx),  

Dr. F-O. Klute (SoR), J. Pampel (Schulsozialarbeit)  

Ort:    Innovation Spin, Campusallee 19, 32657 Lemgo 

Termin:   26.02.2026, 12.00 -16.00 Uhr 

Anmeldung:   Bei Interesse melden Sie sich bitte hier an: 

Termine und Veranstaltungen - Kreis Lippe 

   (Anmeldung frühestens 3 Monate vorher möglich) 

Anmeldeschluss: 19.02.2026 
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Fortbildung in 2 Modulen 

Gewaltprävention und Deeskalation an Schulen 

 

Inhalt:   2-tägige Grundlagen-Fortbildung zum Thema Gewaltprävention  

Inhalte des 1. Termins: 

• Was ist Gewalt und wie lässt sie sich in der Schule 

präventiv thematisieren? 

• Risikofaktoren für Gewalt und Schutzfaktoren 

• Einführung in die übergreifende Gewaltprävention 

Inhalte des 2. Termins: 

• Eskalation und Deeskalation 

• Deeskalation in Konflikten und gewalthaltigen Situationen 

• Deeskalierende Gesprächsführung 

In dieser zweiteiligen Veranstaltung wird ausgehend vom Thema 

Gewalt in der Schule das Konzept einer übergreifenden 

Gewaltprävention vorgestellt. Dabei geht es vor allem um die 

Risiko- und Schutzfaktoren. Im weiteren Verlauf wird es auch um 

Eskalation und Deeskalation gehen. Wie kann ich Aggressionen 

und gewalthaltigen Situationen in der Schule begegnen, um sie 

zu entschärfen und wieder auf eine gute Beziehungs- und 

Kommunikationsebene zu kommen? An beiden Tagen wird es 

neben fachlichen Inputs auch Übungen, Fallarbeit und 

Rollenspiele geben.  

Zielgruppe: Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter*innen und andere pädagogische 

Fachkräfte im Bereich Sek I und Sek II. 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 8 und max. 20 Personen 

Moderation: Tanja Gronewald (RSB L), Marten-Christopher Mohr (RSB 

Bielefeld) 

Ort:    Kreishaus, Felix-Fechenbach-Straße 5, 32756 Detmold 

Termin:   03.03.2026 (Raum 403) und 17.03.2026 (Raum 405), 

je 9.00-15.30Uhr 

Anmeldung:   Bei Interesse melden Sie sich bitte hier an: 

Termine und Veranstaltungen - Kreis Lippe 

   (Anmeldung frühestens 3 Monate vorher möglich) 

Anmeldeschluss: 24.02.2026 
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Die Erinnerung wach halten-Angebote zur Erinnerungskultur für Schulen in OWL 

Zoom-Meeting 

 

Inhalt:  In der Online-Veranstaltung stellen verschiedene Anbieter und 
Organisationen Ihre pädagogischen Angebote für Schulklassen 
vor. 
Für diesen Termin präsentieren die  
 

• Gedenkstätte Wewelsburg (Paderborn-Büren),  

• Gedenkstätte Stalag 326 (Schloss Holte-Stukenbrok)  

• Akademie am Tönsberg (Oerlinghausen)  
 

ihre Programme. Die teilnehmenden Lehrkräfte erhalten 
Informationen und Anregungen für ihre schulische Arbeit und 
können Fragen zu den Angeboten direkt an die Anbieter richten. 

 

Zielgruppe:  Lehrkräfte Sek I, SEK II und BK 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 10 und max. 20 Personen 

Moderation:  Tanja Gronewald  

Ort:   online über Zoom 

Termin:  28.04.2026, 14.00 - 15.30 Uhr 

Anmeldung:   Bei Interesse melden Sie sich bitte hier an: 

Termine und Veranstaltungen - Kreis Lippe 

   (Anmeldung frühestens 3 Monate vorher möglich) 

Anmeldeschluss: 24.04.2026 
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Demokratie mit Methode 

Praktische Methoden für mehr Gespräche und Debatten, Meinungsaustausch, 

Mitbestimmung und soziales Miteinander 

 

Inhalt:  Im Workshop lernen die Lehrkräfte einen Pool an Möglichkeiten 

kennen, die direkt in verschiedenen Unterrichtssituationen 

eingesetzt werden können. Dazu gehören Spiele, 

Lernarrangements und Übungen, die Schüler und Schülerinnen 

aktivieren und den Austausch anregen, die Meinungsbildung und 

Meinungsäußerung anregen und die einfach Spaß machen und die 

Gemeinschaft fördern. 

Die Methoden werden ausprobiert und ihre Einsatzmöglichkeiten 

im Unterricht eingeordnet. Ein Workshop der Impulse gibt für die 

eigene lebendige Unterrichtspraxis. 

Zielgruppe:  Lehrkräfte aller Schulformen 

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen 

Moderation:  Tanja Gronewald  

Ort:   Innovation Spin, Campusallee 19, 32657 Lemgo 

Termin:  07.05.2026, 12.00 -15.30 Uhr 

Anmeldung:   Bei Interesse melden Sie sich bitte hier an: 

Termine und Veranstaltungen - Kreis Lippe 

   (Anmeldung frühestens 3 Monate vorher möglich) 

Anmeldeschluss: 31.03.2026 
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Fortbildung in 2 Modulen 

DinGS! Demokratie in Grundschule – praxisnaher und niedrigschwelliger Einstieg 

in die Demokratieförderung 

 

Inhalt:  2-tägige Fortbildung zum Einstieg in die Demokratieförderung in 

der Grundschule und in Förderschulen. 

• Demokratie verstehen 

• Wege der Mitbestimmung 

• Kinderrechte 

• Werte und soziales Miteinander 

• Historisches Bewusstsein 

Wie kann ein demokratisches Verständnis und demokratisches 

Handeln bei Kindern spielerisch und kindgerecht gefördert 

werden? 

In den zwei Tagen werden viele Anregungen gegeben, um mit 

Kindern ins Gespräch zu kommen und über Vielfalt, Toleranz und 

Respekt, über Gerechtigkeit und Mitbestimmung und über eigene 

Rechte und Rechte anderer zu sprechen. Dazu gibt es Material, 

Bücher, Spiele und Informationen, die über eine Taskcard 

abgerufen werden können. Zum Thema Kinderrechte haben wir 

Frau M. Brinkmeyer von der Kinderrechtestelle des Kreises Lippe 

zu Gast.  

 

Zielgruppe:  Lehrkräfte der Primarstufe oder Förderschule 

Teilnehmerzahl: Gruppenangebot für min. 10 und max. 20 Personen 

 (2-4 Personen pro Schule) 

Moderation:   Tanja Gronewald  

Ort:    Innovation Spin, Campusallee 19, 32657 Lemgo 

Termin:  16.06.2026 und 17.06.2026, 

   je 9.00-15.30 Uhr 

Anmeldung:   Bei Interesse melden Sie sich bitte hier an: 

   schulpsychologie-veranstaltungen@kreis-lippe.de 

Anmeldeschluss: 09.06.2026 
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